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Starten als osteopaat

Osteopathie is een vrij beroep dat niet gereguleerd
is. Hoewel het juridisch kader ervan nog maar
beperkt gedefinieerd is, bestaan er een aantal
voorwaarden waarmee rekening moet gehouden
worden voordat je van start gaat. Een aantal
verplichtingen zijn verbonden aan het statuut

van zelfstandige en een aantal andere zijn eigen

aan de medische beroepen.

Contacteer Osteopathie.be, de beroepsvereniging

voor osteopaten, alvorens je van start gaat.
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Al zelfstandig,
maar nu pas als
osteopaat starten?

Ga rechtstreeks
naar punt 6

OVERZICHT
Waar vestig ik mijn praktijk?

Budget: met welke kosten dien
ik rekening te houden?

Waar mag ik mijn praktijk openen?
Een samenwerkingsovereenkomst?

Rechtsvorm: natuurlijke persoon of vennootschap?

Administratieve procedures
Beroepscompetentieprofiel van de osteopaat
Normen van de praktijk

Materiaal

Zich bekendmaken

Optimaliseer je werktijd
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WI) RADEN JE AAN OM DE VOLGENDE STAPPEN TE VOLGEN

OM GOED VAN START TE GAAN:

1 Waar vestig ik mijn praktijk?

Omdat grote steden een dichtere
bevolking hebben in een kleiner
gebied, vestigen minder osteopaten
zich in plattelandsgebieden.

Het is dus zeer belangrijk om de
kenmerken van de plaats waar

je je graag zou willen vestigen,

te bepalen en te analyseren. Je
moet ervoor zorgen dat je project
levensvatbaar is en dus rekening

houden met:

» Het aantal reeds actieve
osteopaten in de regio;

» Het patiéntenpotentieel van
de regio (vraag en aanbod);

» De demografische ontwikkeling
(bevolkingsgroei, vergrijzing);

» De economische en sociale
situatie (aantal werklozen,
gemiddeld gezinsinkomen
van de gezinnen in de regio);

» Je verbondenheid met de regio:
aantal artsen, ziekenhuizen,

medische centra, ...
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? Je kan ook de jaarstatis-

tieken van de andere
gezondheidszorgberoepen in Belgié
raadplegen op de website van de
FOD Gezondheid HWF STATAN.

Je vindt informatie over

de Belgische demografie
per regio, provincie, enz. op de
website van de FOD Binnenlandse
Zaken IBZ en op het Belgisch
statistiekbureau StatBel.


https://overlegorganen.gezondheid.belgie.be/nl/documenten/hwf-statan-2021
https://www.ibz.rrn.fgov.be/nl/bevolking/statistieken-van-bevolking/
https://www.ibz.rrn.fgov.be/nl/bevolking/statistieken-van-bevolking/
https://statbel.fgov.be/nl/themas/bevolking/structuur-van-de-bevolking
https://statbel.fgov.be/nl/themas/bevolking/structuur-van-de-bevolking
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Dichtheidsschaal
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Volgens de ziekenfondsen, zijn er
zo’'n 2.500 osteopaten in Belgié.
Osteopathie.be vertegenwoordigt de

meerderheid van de osteopaten die

lid zijn van een beroepsvereniging.

Hierboven zie je een kaart met de
verdeling van onze leden over het

Belgisch grondgebied.
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2 Budget: met welke kosten
dien ik rekening te houden?

Met welke kosten dien je rekening te houden wanneer
je als zelfstandige van start gaat?

»

»

»

»

»

»

»

Het materiaal (behandeltafel, bureau, computer, software
voor het beheer van je patiéntenbestand en van je agenda, ...)
Diverse installaties (telefoonlijn, website, ...)

Huur van je lokaal

Eventuele secretariaatskosten

Bijscholing

Verzekeringen

Diverse bedrijfskosten (water, gas, elektriciteit, ...)

» .
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Sommige vennootschapsvormen zijn geschikt voor een individuele
vestiging, anderen zijn meer geschikt voor een groepspraktijk. Informeer je

correct over iedere vennootschapsvorm voordat je je keuze maakt.

De rechtsvorm van je project bepalen is zeer complex. We raden je aan
om hiervoor een boekhouder of accountant te raadplegen!

“Sommige stappen
nemen wat tijd in beslag.
Wacht dus niet tot het
laatste moment.”
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6.1 Inschrijven bij de beroeps-
vereniging Osteopathie.be

Het lidmaatschap is niet verplicht
maar wel sterk aanbevolen. Uw
beroep is niet erkend. De beroeps-
vereniging is de enige erkende
structuur die je kan beschermen

en verdedigen. De vereniging
vertegenwoordigt jou bij de officiéle
instanties en verdedigt je belangen
en rechten op nationaal, Europees

en internationaal viak.

De vereniging zet een hele reeks
acties en diensten op: lidmaatschap
bij federaties, patiénten informeren,
website voorbehouden voor exclu-
sieve osteopathie met zoekmotor
voor osteopaten, steun aan het
wetenschappelijk onderzoek in

osteopathie, juridische acties

(erkenning, btw, ...), bijscholing voor
osteopaten, wachtdienst, congres-
sen, toegang tot wetenschappelijke
literatuur, publicaties (deontolo-
gische code, beroepscompetentie-
profiel, tijdschriften, informatieve
brochures, ...), enz.

Osteopathie.be bekommert zich
om het algemeen belang van de
beroepsbeoefenaars waar ze borg
voor staat en om een betere
bescherming van de patiént en
heeft dus een groepsverzekering
voor haar leden: beroepsaan-
sprakelijkheid, rechtsbijstand,
therapeutisch risico en fiscale
verdediging.
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“Wanneer je lid wordt
van Osteopathie.be,
ben je binnen de 48u
verzekerd.”

Uiteraard zijn deze vier laatste voorstellen steeds vrijblijvend voor ieder lid
van Osteopathie.be. Er moet wel benadrukt worden dat de voorstelling van
onze verzekeringsmakelaar uniek zijn op de markt. Zij bieden namelijk een
werkelijk voordeel, zowel op financieel vlak als op vlak van de garanties.

Voorwaarde is dat je lid bent van Osteopathie.be.

Andere mogelijke verzekeringen:
» Autoverzekering
» Pensioensverzekering

» Levensverzekering

» Arbeidsongevallenverzekering
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Beroepscompetentieprofiel
van de osteopaat (BCP)

Ons BCP, goedgekeurd door de Kamer voor Osteopathie, omvat een

gedragscode, praktijkinrichtingseisen, een protocol voor visitatie en inter-

collegiale toetsing, het tuchtrecht, klachtenreglement en geschillenregeling,

een standaard voor een patiéntendossier en richtlijnen ten aanzien van de

bijscholing van osteopaten.

In het kader van de uitoefening van

zijn beroep, vervult de osteopaat

zeven belangrijke rollen:

» Hij is een expert in zijn vak en is
bekwaam in de zorg die hij geeft;

» Hij communiceert met zijn
patiénten;

» Als zorgverlener, werkt hij samen
in de gezondheidszorg;

P

Hij leert voortdurend bij en is
up-to-date in zijn kennis;

» Hij is pleitbezorger voor
gezondheid en neemt deel aan
de verbetering van de gezond-
heid van patiénten en van de
samenleving;

»

Hij is een goede manager die
zijn praktijk en consultaties
professioneel beheert;

Hij is professioneel en wijdt
zich toe aan de ontwikkeling

van zijn beroep.
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Onze leden zijn onderworpen

aan ons reglement en aan onze
deontologische code. Onze
vereniging biedt hen een wettelijk
en veilig kader aan waar zij advies
krijgen voor hun praktijk, gesteund
worden bij klachten of conflicten
en bijgestaan worden voor de

bijscholing, enz.

“Ons BCP is
goedgekeurd
door de Kamer
voor Osteopathie.”
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11 Optimaliseer je werktijd

Het beheren van afspraken, consultaties, dossiers van patiénten, je website
en andere media, je boekhouding en administratie, de schoonmaak en ook

nog het recycleren, kan soms wel een omslachtige taak zijn.

Een aantal taken delegeren zoals de boekhouding, de telefonische oproe-
pen of het beheer van jouw agenda kan op lange termijn een oplossing zijn.

Je beschikt hiervoor over verschillende hulpmiddelen: boekhoudsoftware,

online agenda, extern secretariaat, ... Denk erover na!

Heb je nog vragen?

Raadpleeg onze website:
? osteopathie.be

Neem contact op met ons secretariaat

E info@osteopathie.be
+32 2512 3589

Ben je er klaar voor?

Wij wensen je veel succes bij het starten
van jouw onderneming!

23 @ osteopathie.be


https://osteopathie.be

Deel van het
internationale
netwerk voor
Osteopathie
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Associate Member i

'EFFO

MEMBER

“Onze missie is de verdediging

van de belangen van de osteopaten,
de promotie van de osteopathie in
Belgié en garant staan voor de beste
osteopathische zorg voor elke patiént.

Schrijf je nu in
Neem contact op met ons secretariaat

? via info@osteopathie.be
of bel naar 02 512 35 89

Meer weten?

Neem een kijkje op osteopathie.be

fO
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Veiligheid | Solidariteit | Voordelen
Referenties | Advies | Kwaliteit
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